
 

 

TRASY PRO NEVIDOMÉ 

 

V Těšínských Beskydech jsou připraveny dva česko-polské okruhy různé náročnosti. 

 

 

Horská trasa (26 km) • Písek – Pod Polankou – Studeničné – Hrčava – Jaworzynka (PL) - Údolí Czydeczky (PL) – Bukovec – 

Písek. 

Tyto trasy využívají málo frekventované lesní cesty a jsou uzpůsobeny i méně zdatným cyklistům. 

 

 

Středně náročná trasa (20 km) • Horní Lištná – Dolní Lištná – Kojkovice – Puoców (PL) – Dziegielów (PL)  - Leszna Górna (PL) 

– Horní Lištná. 

 

 

Karvinský okruh (30 km) – nejméně náročný • Karviná Ráj – Kaczyce Górne (PL) – Konczyce Wilkie (PL) – Kaczyce Górne (PL) 

– Karviná. 

Tento okruh je veden po nenáročné trase s velmi malým výškovým převýšením a je vhodný zejména pro začátečníky.  

Z poloviny využívá vyznačených cyklotras (Karviná Ráj II. – Kaczyce Górne – Karviná – Karvináý Ráj II). 

 

 

 

 

 


